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DZIEŃ TYGODNIA ŚNIADANIE I ŚNIADANIE II OBIAD PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK 
13.05.2024 

Pieczywo mieszane z masłem , sałatą, 
szynką wieprzową , pomidorem. Kawa 
inka z mlekiem. Chipsy z ogórka 
świeżego 
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Koktajl owocowy. Chrupki 
kukurydziane. Paski melona.  
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 
 
 

Zupa neapolitanka. Bitki z polędwicy 
wieprzowej w sosie własnym. Kasza na 
sypko. Surówka z ogórka kiszonego z 
cebulą. Sok jabłkowy. Gruszka.   
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Pieczywo mieszane z 
masłem, miodem. 
Owoc. Herbata z 
cytryną 
(1,3,5,6,7,8,9,10) 

WTOREK 
14.05.2024 

Pieczywo mieszane z masłem , sałatą, 
żółtym serem i pomidorem. Parówka 
na ciepło. Herbata z cytryną. Chipsy z 
marchewki.  
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Deser chia z musem 
truskawkowym. Herbatniki. Woda 
niegazowana. Grupa I i II 
wyciskane soki owocowe. 
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Zupa pomidorowa z ryżem. Naleśniki z 
białym serem i dżemem. Woda 
niegazowana. Banan.  
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Wafle ryżowe.  Owoc. 
Herbata z cytryną.  
(1,3,5,6,7,8,9,10) 

ŚRODA 
15.05.2024 

Pieczywo mieszane z masłem: 
Kompozycja własna : szynką 
drobiową, pastą twarogową, 
dżemem. Sałata, papryka, ogórek 
świeży, rzodkiewka. Kakao.   
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Drożdżówka z budyniem. Kakao. 
Paski ananasa. Woda 
niegazowana.  
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Krem z brokuła. Szaszłyk drobiowy z 
kolorową papryką. Ziemniaki z mlekiem 
i pietruszką. Sałata lodowa z sosem 
śmietanowym. Woda owocowa. Jabłko.  
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Pieczywo mieszane z 
masłem, serem. 
Owoc. Herbata z 
cytryną 
(1,3,5,6,7,8,9,10) 

CZWARTEK 
16.05.2024 

 

Pieczywo mieszane z masłem, sałatą, 
szynka z indyka i pastą z avocado. 
Paski kalarepy. Herbata z cytryną.   
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Kisiel z owocami. Biszkopty. Paski 
gruszki.  Woda niegazowana.  
Grupa III , IV i V, VI, VII i VIII 
wyciskane soki owocowe. 
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Zupa z kalafiora. Kluski ziemniaczane z 
szynką wieprzową, cebula i kapustą 
kiszoną. Sok Kubuś Go. Mandarynka.   
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Pieczywo mieszane z 
masłem, dżemem. 
 Owoc. 
 Herbata z cytryną 
(1,3,5,6,7,8,9,10) 

PIĄTEK 
17.05.2024 

 

Pieczywo mieszane z masłem, pastą z 
makreli. Paski ogórka kiszonego. 
Kawa inka z mlekiem.  
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Kaszka manna z sosem 
brzoskwiniowym. Paski jabłka. 
Woda niegazowana.  
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Zupa z młodej kapusty. Filet z ryby 
panierowany z serem pieczony w piecu. 
Ziemniaki puree z koperkiem. Fasolka 
szparagowa gotowana na parze z bułką 
tartą. Soczek w kartoniku. Kiwi.  
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) 

Herbatniki. Owoc.  
 Herbata z cytryną.  
(1,3,5,6,7,8,9,10) 

   Dyrektor                            Kucharz                            Intendent 


